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For at sikre at du altid opnar den hgjeste kvalitet af dit nye massive plankegulve, bliver gulvet bearbejdet af
mere end 25 haender igennem produktionen. PA Gulve sikrer herved at gulvet altid leveres i hgjeste
kvalitet, hvor hver planke er gennemarbejdet og kreeset for.

Vi anbefaler for at fa det bedste endelige resultat, at hele manualen gennemlaeses inden pabegyndelsen af
leegningen. Anvendes retningslinjerne sikres det ogsa at gulvet er holdbart i mange ar frem.

Nar du kgber et nyt plankegulv ved PA, sa leveres gulvet altid ubehandlet. Dette betyder ogsa at du selv kan
vaere med til at veelge, hvordan dit nye plankegulv helt preaecist skal ende med at se ud. Som kunde er det
vigtigt at overveje hvilken overflade der vaelges, da hver overflade har forskellige vedligeholdelsesmetoder.

Har du spgrgsmal til overfladetyper — sa kontakt PA Savvaerk pa tif.: 62 65 10 09 eller info@pagulve.dk

Ved levering af dit nye plankegulv er traeet altid tgrret ned til 8% +/- 2% traefugt. Dette svarer til en
luftfugtighed pa ca. 40 %.

Trae er et hygroskopisk materiale der optager og afgiver fugt fra omgivelserne, derfor er det vigtigt at
overholde luftfugtigheden, sa det bedste resultat fremkommer. Traeet vil ved faldende luftfugtighed afgive
fugt og svinde i bredden, her vil der opleves at der kan komme svindrevner i jeres plankegulv. Ved et
plankegulv skal man vaere opmaerksom pa, at der om vinteren altid vil forekomme disse svindrevner. Sgrg
dog for at luftfugtigheden aldrig kommer under 35% RF.

Nedenstaende tabel viser hvad konsekvensen for dit nye plankegulv kan vaere hvis ovenstaende forhold
ikke overholdes. Dette forudsaetter naturligvis at gulvet er monteret korrekt.

Tree svinder og udvider sig afhaengig af luftens fugtighed og temperatur. For at sikre et godt resultat skal
der veere planlaegning og udfgrelse af traegulve tages hensyn til de forventede fugtvariationer.

*Se Figur 1 —for at sikre at bygningen er klar til at fa palagt plankegulve fra PA. Desuden henvises til Trae 64
side 25-26.



Luftfugtighed Traeets reaktion

60 -70 % RF Tveersidekrumning kan forekomme

50 - 65 % RF Der vil ikke veere svindrevner, men der kan forekomme en svag krumning
40 - 50 % RF Dine PA gulve vil veere stabile og ngjagtige efter forholdsreglerne

30 - 40 % RF En svag krumning kan forekomme, og fa svindrevner

Der vil komme svindrevner, samt tvaersidekrummninger. Der kan yderlige komme
20-30 % RF tgrrerevner

Der vil komme stgrre tveersidekrummninger og tgrrerevner. Levetiden af dit gulv fra
>20 % RF PA vil mindskes

Figur 1 - Luftfugtighed af dit gulv

1. Allerede fra starten er det vigtigt at have en holdning til, at fugten har stor betydning for dit nye PA
plankegulv. Leeg derfor aldrig dit nye gulv, hvor du ikke er sikker pa fugtforholdene er 100% i orden.

2. Erduigang med et byggeprojekt, skal arbejde som f.eks. maler- og murerarbejde veere afsluttet
inden gulvlaegningen begyndes.

3. Betonfugten skal altid males inden laegning ved hjeelp af en boreprgve.

4. Bygningen og rummet hvor gulvet skal laegges skal vaere t@gr og uden fugt efter foreskrevne regler
som i punkt 1.1, og figur 1.

5. Leveret plankegulv fra PA ma ikke opbevares under andre forhold end som beskrevet i punkt 1.1 og
figur 1. Bygningen hvor plankerne skal opbevares skal veere tgr og fri for fugt. Plankerne ma under

ingen omstaendigheder opbevares udenfor.

6. Alle forhold i figur 2 skal overholdes inden lzegning. Se figur 2 i punkt 2.1

Kontrol af fglgende punkter | Vaerdi

Temperatur i rummet 18-25°C
Fugten i rummet 35-65 % RF

Fugten ma maks. ligge pa 85 % RF, nar der samtidig benyttes en fugtspaerre. Er
Fugt i beton der ingen fugtspaerre, skal restporrefugten fra betonen vaere under 65 % RF.

Fugt i strger og bjeelkelag 10 % +/- 2%

Fugt i krydsfiner og
gulvspanplader 8% +/-2%

Fugtspaerre Minimum 0,2 mm PE-folie eller andet godkendt fugtspaerre.

Figur 2 — Krav til fugt ved leegning af plankegulv



Inden dit nye plankegulv fra PA Gulve laegges, bgr du saette dig grundigt ind i hvordan og hvad fugt betyder
for dit nye plankegulv. Vi anbefaler altid at hele vejledningen leeses grundigt inden laegning, sa du er viden
omkring fugtens betydning af dit nye gulv.

Har du gang i et nyt byggeprojekt? Sa husk at vaere realistisk omkring tgrretiden, sa du undgar fugtskader.
Det ses ofte at man gar pa kompromis med tgrringen i et byggeprojekt, hvilket kan medfgre fugtskader og
beskadige dit nye plankegulv. PA anbefaler at man fra starten i byggeriet tager hand om tiden ved
tgrringsprojekter, der bl.a. indeholder projekter som arbejdet med gips og beton, murerarbejde eller
malerarbejde.

Vi anbefaler derfor at man laver en tidsplan over alle byggeriets projekter, som giver tid til tgrringen. Og
vigtigst af alt, er det vigtigt at man vaelger den rigtige beton.

Beton bestar af sand og smasten, med en blanding fra cement og vand. Beton er lavet sa det igennem hele
dens levetid optager og afgiver fugt, afhaengigt af dens forhold. Nar beton heerder, opnar det styrke ved at
cementen hydratiserer, det vil sige at der dannes et bindeled mellem sand og smasten.

Betonkvaliteten er altid afhaengig af hvordan blandingsforholdene mellem vand, sand og cement fordeles.
Betonen vil ved de rigtige blandingsforhold have frit vand i betonen tilbage efter den er haerdet. Fjernelsen
af dette vand er en laengerevarende proces, som afhanger af fglgende faktorer:

e Bygningen og rummets temperatur
e  Rummets luftfugtighed

e Betonkvaliteten

e Betonlagets tykkelse

e Betonens underlag

Beton kan veere helt op til 6-8 maneder om at tgrre, fgrst derefter kan plankegulvene kan leegges i den
rigtige luftfugtighed der anbefales.

Er der tale om en ombygning, hvor plankegulvene skal laegges ovenpa eksisterende opbygning, skal man
sikre sig at underkonstruktionen har den rette fugtighed inden nye planker laegges. Dette gaelder bade
eksisterende undergulve, bjeelkelag, strger og gulvspanplader.

Er du i tvivl om hvordan fugten i underkonstruktionen skal vaere, henviser vi til figur 2. Er du i det mindste
tvivl kontakt gerne PA Savvaerk pa tif.: 62 65 10 09 eller info@pagulve.dk



Har man ikke styr pa fugten i bygningen, vil fugtpavirkningen vise sig i plankerne. Plankerne vil som
beskrevet i figur 1 aendre sig, hvis luftfugtigheden ikke er korrekt i rummet. Plankerne far svindrevner og
krumninger, og det vil i vaerste tilfaelde forskubbe opsatte skillevaegge nar plankerne giver sig. Sker dette
kan det i vaerste tilfaelde betyde, at der skal laegges et helt nyt gulv. Er det kun mindre svindrevner og
krumninger sendrer dette sig tilbage med tiden, nar luftfugtigheden sendres.

Det er dig som kunde der har ansvaret for at plankerne lzegges under de anbefalede forhold fra PA. Bliv
derfor altid enige inden byggeriet opstartes om hvem der star til ansvar, for at man kan laegge et PA Gulv i
den rigtige luftfugtighed. Svindrevner, krumninger, samt andre fugtskader i lagte gulvplankerne er ikke
indbefattet garanti fra PA Gulve.

Skulle man under byggeriet eller ombygningen blive opmaerksom pa, at bygningen ikke er t@gr nok til den
planlagte leveringstid af plankegulvene, vil vi hellere vaere behjzlpelige med en udskydelse af leveringen. Vi
vil derimod ikke levere plankerne fgr tid, hvor bygningen
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Figur 3 - Luftfugtighed

Forudsaetningen for at fa et godt resultat, nar dit nye traegulv leegges er, at underlaget og
underlagsmaterialet har de ngdvendige egenskaber.

Undergulve er en fellesbetegnelse for en sammenhangende flade, der fungerer som underlag for det lagte
plankegulv. Udfgrelsen af undergulvet og konstruktionen bgr i stgrst

. . - . o ‘Gulvbelaegning
muligt omfang indga i gulventreprengrens entreprise. Saledes at Mellemiag
ansvaret for udarbejdelsen af konstruktionen og undergulvet er Underguly o /

placeret samme sted.

Der sker ofte fejl pa gulvet, nar underlaget og konstruktionen ikke er
korrekt opbygget efter anbefalede regler.

Baerende
konstruktion




Undergulvet er grundlaget for det faerdige gulvs brugsegenskaber, heriblandt:

e Planhed
e Fugt
e Styrke

e Lyd og gang- eftergivelighed af mellemlagets konstruktive udformning.
e Levetid — afhaengigt af materiale valg og brug.

Undergulvets egenskaber skal udvaelges ud for det valgte plankegulv, samt de fysiske bygningskrav der
stilles til hele gulvkonstruktionen. Egenskaberne er ikke det samme for alle gulvunderlag.
PA anbefaler at vaere opmeaerksom pa fglgende nedenstaende egenskaber:

Baereevne
Gulvunderlaget skal vaere i stand til at optage de belastninger, der forventes at komme ved den fremtidige
brug.

Belastningerne skal ikke medfgre ugnskede deformationer eller skader.
Ved massive traegulve bgr man vaere ekstra opmaerksom p3a, at undergulvets overflade kan blive udsat for
traekspaendinger. Traeekspaendingerne kommer som fglge af treeets fugtafhaengige bevaegelser.

Planhed
For at sikre at du far et godt og stabilt gulv, er det vigtigt at undergulvet har
en planhed pa maksimalt +/- 2mm over en 200 cm, malt med retskinne.

Retholt, 2 m

=2 mm

Hojdeatgivelse

Styrke og stivhed/elasticitet Rathott, 2m,
Underlaget for det valgte plankegulv skal vaere i stand til at modsta de
statiske og dynamiske belastninger der forekommer fra f.eks. nyttelast,
mgbler, personer og alt anden feerdsel, som ma forventes at komme ved
brug.

= Hajst 5 mm
Afvigelse sidevaerts

Vridning

For at gulvet bliver behageligt at ga pa skal det have en vis eftergivelighed
(elasticitet), der ma dog ikke ske for store deformationer pga. almindelig
last efter brug.

Hojst 2 mm

Fugtspaerrende virkning

Safremt der er risiko for fugt nedefra, er det ngdvendigt at forsyne gulvunderlaget med en fugtspeerre.
Placering af fugtspaerre i gulve med traegulve og gulvvarme har til formal at sikre traeet mod opfugtning.
Placeringen af spaerren afhaenger af den aktuelle konstruktion. Som hovedregel skal fugtspzerren monteres
pa den varmeside af isoleringen for at modvirke kondens. Gulvet ma heller ikke fa skadelige deformationer
fra fugt, der kan skyldes normalt brug. Fugtkravene ved leegningen af et PA traegulv skal vaere som angivet i
figur 2, se side 2.



Hgjde
Vi anbefaler altid at veelge gulv og gulvunderlag inden konstruktionen faerdigbygges. Dette sker for at sikre
der er plads til det valgte gulv.

Lydtekniske egenskaber

For at reducere transmissionen af luftlyd, trinlyd og trommelyd, skal underlaget have lydtekniske
egenskaber. For mere information af disse underlag bedes man kontakte PA Savvaerk pa tif.: 62 65 10 09
eller info@pagulve.dk

Varmebestandighed

Materialer der benyttes i forbindelse med gulvvarme, skal kunne tale temperaturer, der kan forventes at
fremkomme i den aktuelle konstruktion. Se mere i afsnit 5.0 om de forskellige gulvvarmetyper, samt
opbygningen af gulvvarmen.

Levetid

Det valgte underlag skal bibeholde egenskaberne i et tilfredsstillende omfang i en laengere arraekke. PA
Savvaerk star altid til radighed med rad og vejledning for valg af underlag, til dit nye plankegulv. Der ma
altid forventes at komme slidtage pa dit PA Gulv.

Ved montering af nyt massivt PA plankegulv pa et eksisterende underlag eller span/krydsfinerplader, er det
meget vigtigt, at underlaget er helt plant og stabilt. Gulvet ma maksimalt krumme +/- 2 mm over 200 cm
malt med retholt.

Er det et pladegulv skal tykkelsen minimum vaere 15 mm ved krydsfiner og 22 mm ved gulvspanplade.
Farste reekke planker laegges med not-siden mod vaeggen, og de gvrige planker rettes herefter ind med
snor. Der skal som minimum vaere 10 mm afstand til vaegge.

Vi anbefaler at gennemlase PA Savvarks monteringsvejledning, for at fa viden omkring skruestgrrelse,
samt rad og vejledning til hvordan man skurer pa eksisterende underlag eller span/krydsfiner.

Ved montering af nyt massivt PA plankegulv pa et bjeelkelag/strger, er det meget vigtigt, at underlaget er
helt plant og stabilt. Strgerne/bjaelkerne skal have samme fugtindhold som plankerne. Der skal altid
foretages fugtkontrol af disse, og de skal overholde 8% (+/-2%).

Vi anbefaler, at gulvstrgerne skal vaere krydsfiner oplimede strger LVL strger / Kerto strger. Hvis dette ikke
er tilfeeldet, skal der foretages fugtkontrol af strgerne og de skal overholde 8% (+/-2%).

Vi anbefaler at gennemlase PA Savvarks monteringsvejledning, for at fa viden omkring skruestgrrelse,
samt rad og vejledning til hvordan man skurer pa bjaelkelag/strger.



Betondakket skal vaere helt plant og stabilt, som de andre underlag, nar der monteres et plankegulv fra PA.

Ved montering pa af et massivt PA plankegulv, er det meget vigtigt, at betonen er helt tgr, saledes at
fugtprocenten i betonen stemmer overens med gulvets ligevaegtsfugtighed. Se figur 2.1. Beton ma aldrig
overstige 85% restsporefugt, og det frarades at laegge i hgjere end 75% restsporefugt. Se mere i afsnit 3.2
om betonforhold ved et plankegulv.

Vi anbefaler at gennemlase PA Savvaerks monteringsvejledning, for at fa mere viden omkring montering
pa betondaek.

Ved fuldlimning skal underlaget vaere plant og uden grater. Der ma maximalt veere ujaavnheder pa 2 +/- mm
over 200 cm malt med retholt. Alle plankegulve fra PA, ma ikke limes fast fgr restporefugten i underlaget er
tilstraekkelig lav. Vi anbefaler modificeret silikone-lim (MS-lim), idet limen er fri for vand.

Limningen skal ikke kombineres med en anden fastggrelse.
Gulvbraedder ma aldrig limes med langsiden — kun over enden!

Har du spgrgsmal til egenskaberne som vi anbefaler altid, skal vaere i orden inden et plankegulv fra PA
legges, kontakt gerne PA Savvaerk pa tif.: 62 65 10 09 eller info@pagulve.dk

Gulvvarme kan uden problemer monteres under PA’s massive plankegulve, men med forbehold for at alle
anbefalinger overholdes.

At montere gulvvarme under vores planker er en holdbar Igsning, som giver et komfortabelt og
brugervenligt gulv. Der er i dag mellem 80-90% der anvender gulvvarme under et PA plankegulv.

Nar der monteres gulvvarme under et PA plankegulv, skal alle anbefalinger der omhandler luftfugtigheden i
figur 1 og figur 2 overholdes. Bliver dette overholdt — kan du med garanti lykkes med gulvvarme under dit
plankegulv. Tree vil med og uden gulvvarme andre sig under forholdene, derfor skal luftfugtigheden altid
ligge mellem 40 og 50 % RF. Falder eller stiger luftfugtigheden vil plankerne agere som beskrevet i figur 1.

Tykkelsen pa dine planker vil have indflydelse pa isoleringsevnen. Vi anbefaler — hvis man gnsker en bedre
isolering at bruge tykkere planker. Det betyder ogsa at varmeledningsevnen vil variere i forhold til, hvilke
type tree der anvendes som gulv. Hos PA star vores medarbejdere altid klar med radgivning om hvilket trae,
der netop passer til dit behov.



| vinterhalvaret gnsker de fleste en rumtemperatur pa 20-22°C i deres bygning. Isoleringskravene er steget
igennem de sidste ar, og PA anbefaler derfor altid at fa lavet en beregning af bygningens reelle
varmebehov.

Overfladetemperaturen i et isoleret hus, anbefales til at ligge 1-3°C over den gnskede rumtemperatur.
Traegulves overfladetemperatur ma dog ikke overstige 27°C, og maks. afgiver 75W/m?.

5.2.1 Hvordan undgar man tab af varmen?

Der kan ske varmetab gennem gulve, vaegge, lofter og vinduer. Derfor kan der, hvis huset ikke er isoleret
korrekt forekomme svigt i rumtemperaturen. Bygningsreglementet opgiver krav til isoleringsevnen. Det
betyder at man skal vaere opmaerksom pa U-vaerdien nar der bl.a. laegges gulvvarme. Kravene galder ogsa
ved ydervaegge, lofter, vinduer og dgre.

Varmetab kan ske igennem flere elementer. Vinduer — uanset rudetyper giver langt st@rre varmetab end
tabet igennem vaegge. Ved bygning af boligen skal man derfor veere opmarksom pa vindue placeringen.
Der skal altid tages hgjde for:

e Abne arealer

e Verdenshjgrnerne

e Hav

e Generelle fugtige omrader, som eks. skov og s@

Ovenstdende skal altid tages med i forbehold inden der laegges et nyt plankegulv fra PA, da dette kan
pavirke gulvene over en lengere tidsperiode. Til at imgdekomme dette kan der laegges konvektorer.
Ved spgrgsmal til ovenstaende kontakt da gerne PA Savvaerk pa tif.: 62 65 10 09 eller info@pagulve.dk

5.2.2 Varmetab i forbindelse med tilbygninger og restaureringer
Overvejes der at tilbygge/ombygge i nuvarende bolig, og skal der laegges et nyt plankegulv fra PA,
anbefaler vi altid at fglgende forhold overholdes:

e At fugt- og klimakrav jf. figur 2 skal altid overholdes.

e At Luftfugtigheden bgr ligge imellem 40 - 50 % RF.

e At veere opmarksom pa at jo flere ydervaegge der laves — nu stgrre varmetab vil der blive.

e At tilbygning med st@rre vindues partier giver et hgjere varmetab.

e At veaere opmaerksom pa at rum med mere loftshgjde eller udbygget kip, kan have stgrre varmetab
end normalt.

Ovenstaende har betydning for rummets opvarmning. Skabe, teepper, matter eller andet, der matte have
kontakt med gulvoverfladen, begraenser herunder ogsa varmeafgivelsen. Temperaturen under dette kan
overstige de ellers maks. 27°, der anbefales i gulves overflade, se afsnit 4.2.

Forholdende som er beskrevet i dette afsnit skal overholdes, hvis man gnsker at have et fejlfrit gulv.
Overholdes dette ikke, kan gulvet blive pavirket som beskrevet i fig. 1.

PA Gulve kan ikke radgive omkring forholdene til fremlgbstemperaturen, da det afhaenger af
konstruktionen.



Grundlaeggende findes der tre typer af gulvvarme. Typerne vil i fglgende afsnit vaere beskrevet, samt hvilke
forholdsregler der bgr tages ved anvendelse.

5.3.1 Let gulvwvarme

Let gulvvarme er opbygget med varmefordelingsplader i aluminium. Fordelingspladerne er lagt under
gulvplankerne, og da aluminium har en hgj varmeledningsevne, fordeles varmen kontinuerligt under
plankerne. Fordelen ved denne type gulvvarme er, at det reagere hurtigere nar temperaturen udenfor
2&ndres.

Ombygningen af let gulvvarme kraever en god viden, da den er mere kompliceret. PA anbefaler at
gulvvarmen installeres af tgmrer og vvs-installatgr.

Gulvvarmen skal altid startes langsomt op, uanset gulvvarmetype og planketype.

5.3.2 Tung gulvvarme

Med tung gulvvarme far du en fordeling pa hele gulvoverfladen, da gulvvarmeslangerne er nedstgbt i
betonen. Beton har ligesom aluminium en god varmefordelingsevne, forskellen fra disse to typer er dog at
beton akkumulere en stor maengde vand og derfor er langsommere til at fordele varmen en den lette
gulvvarmetype. Dog vil betonen have den ulempe, at den vil vaere varm laengere tid efter at termostaten til
gulvvarmen er lukket. Samtidig vil den vaere laengere tid at varme op, nar der abnes op for gulvvarmen.

PA anbefaler at gulvvarmen installeres af murer og vvs-installatgr. Gulvvarmen skal altid startes langsomt
op, uanset gulvvarmetype og planketype.

5.3.3 Elektrisk gulvvarme

Vil du leegge elektrisk gulvvarme, bgr du altid overveje prisen pa el inden du lzegger denne type gulvvarme.
Elektrisk gulvvarme laegges, som den lette gulvvarme type pa en pladekonstruktion og ma som de andre
gulvvarmetyper ikke overstige 27°C i overfladetemperatur. Der skal paregnes at der i hele vinterhalvaret
skal veere teendt for denne typegulvvarme, for at sikre grundvarmen.

PA anbefaler at gulvvarmen installeres af temrer og elektrikker. Gulvvarmen skal altid startes langsomt op,
uanset gulvvarmetype og planketype.

For at undga skader i forbindelse med etableringen af gulvvarme, uanset valgte type, er det en
forudszetning at konstruktionen udfgres omhyggeligt. Kontakt evt. PA Savvaerk for mere information.

Der er 3 hovedtyper af opbygning, nar du monterer gulvvarme ved et traegulv.

1. Traegulve pa betondaek med indstgbte varmergr eller el-kabler.
2. Traegulve pa strger eller bjeelkelag med gulvvarmeplader eller baerebraedder.
3. Traegulve pa undergulve med gulvvarmeplader.
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Som tidligere skrevet kan alle PA Gulve monteres pa gulvvarme, sa laenge overfladetemperaturen
overholdes som beskrevet stk. 5.2

e Der skal altid tages hgjde for fugt i planlaegningen, nar der skal monteres et massivt plankegulv.
Skader opstar som oftest pa grund af en utilsigtet fugtpavirkning, fordi fugt ikke har vaeret et
fokuspunkt. Tjek derfor altid at monteringsvejledningen overholdes. (Monteringsvejledning er altid
vedlagt ved levering af PA Gulve)

e Sgrg altid for at have aftalt, hvem der har ansvaret for affugtning mm. under byggeprocessen, sa
der ikke opstar komplikationer efterfglgende.

e Udfyld indgangskontrol pa plankerne ved levering. P4 den made sikrer | at kvalitet, fugtindhold og

udseende er korrekt leveret fra PA Savveerk. Ved kontrol kan vi rette op pa eventuelle mangler eller
misforstaelse inden monteringen igangsaettes.

e Tag altid gulvplankerne ind straks ved levering — de ma under ingen omstaendigheder ligge udenfor.

e Kontroller altid underlagets rethed og tilstand, inden laegningen pabegyndes. Det er af stgrste
vigtighed og pa eget ansvar, at det lever op til kravene i naervaerende vejledning. Er kravene ikke
opfyldt, skal underlaget rettes til, inden plankerne lsegges.
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